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De shoeples Van Aisha

Korte inhoud

Aisha heeft een mooie tekening gemaakt voor oma en opa omdat het Suikerfeest is.
Ook Salim heeft iets voor hen geknutseld. In de auto op weg naar oma hopen Salim en
Aisha dat ze straks snoepjes krijgen. Wanneer ze aankomen, staat oma hen al op te
wachten. De hele familie zit rond de tafel. Aisha krijgt een doosje met snoepjes van oma.
Oom Ali komt binnen, tilt Aisha op en zwiert haar de lucht in. Al haar snoepjes vliegen
uit het doosje. Een beetje beteuterd kijkt Aisha naar de snoepjes. Maar dan tovert oom
Ali een popje tevoorschijn en dit past precies in het doosje.

Interculturele / mondiale waarde

Dit is duidelijk een boekje met een bedoeling: de lezer laten kennismaken met het Sui-
kerfeest, dat door moslims na de Ramadan gevierd wordt. Vooraan in het boek staat
een duidelijke uitleg van het Suikerfeest. Het is een herkenbaar verhaal. Feesten gebeurt
in elke cultuur, en welk kind is niet dol op cadeautjes, zoetigheid en snoep? Interessant
aan dit boekje is dat het niet alleen de lezer laat kennismaken met een islamitisch feest,
maar dat islamitische kinderen zich ook kunnen herkennen in dit verhaal.

Uitvoering

In dit vierkante prentenboek is over tekst en illustraties goed nagedacht om een zo rea-
listisch mogelijk beeld te geven van Aisha, haar familie en de invulling van het feest. De
illustraties zijn gemaakt in vrolijke feestelijke kleuren. De tekst leest leuk voor en daagt
uit tot interactie met peuters en kleuters.

Op voorhand

Laat de kleuters een foto meebrengen van opa en oma, eventueel van de hele familie.
Bespreek de foto’s in de kring of in kleine groepjes.

Wie is oma? Wie is opa? Wat vind jij zo leuk aan oma en opa? Gaan jullie wel eens op
bezoek bij oma en opa? Wat gebeurt er dan allemaal?

Voorlezen

Lees het verhaal ‘De snoepjes van Aisha’ en voer gesprekjes over de inhoud.

Welk cadeautje heeft Aisha voor oma? Was oma blij met het cadeautje?

Welk feest gaat Aisha vieren? Wie kent het Suikerfeest?

Welk cadeautje heeft oma voor Aisha?

Wat doet oom Ali? Wat gebeurt er met Aisha’s snoepjes?

Wat geeft oom Ali in de plaats?

Wat eten de mensen op het feest? Wat een jullie graag als jullie feesten? Wat is het lie-
velingsgerecht van de kleuters?

Wie is er nog allemaal op het feest?

Perspectiefwissel: Salim het broertje van Alsha is ook op het Suikerfeest, laat hem ook

eens vertellen wat er allemaal gebeurde. Iil




Andetre activiteiten

Fotohoek
Hang alle foto’s die de kleuters meebrachten op in de fotohoek. Ze kunnen elkaar
rondleiden door hun eigen tentoonstelling.

Feest vieren

Versier het lokaal. Zet een lange tafel centraal in de klas en dek deze feestelijk (bv.
met kaarsjes, bloemen,...) Eventueel kan je hier het 10-uurtje eten of voorzie iets
lekker dat typisch is voor het Suikerfeest bv. baklava, koekjes van de Turkse bakker,
schakel een mama in die iets lekkers kan verzinnen,...

In de boekenhoek

Voorzie boeken over feesten in de boekenhoek. Zorg ervoor dat er zowel Christe-
lijke als Islamitische feesten aan bod komen. Op die manier kunnen de kleuters spon-
taan vergelijken en het begrip feesten’ nog meer invulling geven.

Je kan ook kiezen om vooral het aspect grootouders te belichten en boeken over
oma’s en opa’s in de boekenhoek te leggen.

Voorbeelden van andere interculturele grootouderboeken:

Floella Benjamin. Mijn 2 oma’s.

Coby Hol. Momoko.

Ifeoma Onyefulu. Emeka’s gift.

Sanne te Loo. Kleine Vis.

Eileen Brown. Nandi’s kip.

Grootouderfeest

Dit boek kan je koppelen aan de voorbereiding van het grootouderfeest.

Laat de kleuters een mooie tekening maken voor oma en opa. Vraag de kleuters wat
zij het allerleukste aan opa en oma vinden en schrijf het mee op hun tekening.

Laat de kleuters cadeaupapier versieren waarmee je het cadeautje voor opa en oma
inpakt.

Snoepjes zoeken

Laat de kleuters snoepjes zoeken, eerst in het boek, daarna in de klas. Of laat ze in
de klas vormen zoeken in alle kleuren: cirkels, driehoeken, vierkanten, rechthoe-
ken...
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Suikerfeest

Suikerfeest is een feest van verzoening. Het valt op de eerste dag na de vastenmaand ra-
madan. Moslims vieren op die dag het einde van de vastenmaand. Na het bidden in de
moskee gaan ze op familiebezoek of ontvangen ze zelf gasten. Er worden zoetigheden
meegenomen en kinderen krijgen cadeautjes.

Baklava

Baklava is een lekkernij (meestal als dessert gegeten) van Oosterse oorsprong. In Belgié is
het vaak te vinden in Turkse, Griekse en Marokkaanse winkels, of als dessert in Turkse,
Griekse en Marokkaanse restaurants.

Baklava bestaat uit laagjes bladerdeeg gevuld met gemalen stukjes noot, doorgaans wal-
noot of pistache. Het geheel wordt doordrenkt met een zoete siroop van suiker, honing
en kaneel .

Vaak wordt de baklava op een grote schaal gemaakt, en vervolgens in kleine stukjes gesne-
den. Omdat baklava erg zoet is, is het ook zeer zwaar. Daarom wordt er vaak Turkse kof-
fie bij gedronken, en in de toeristische gebieden wordt het ook wel met een bolletje ijs
geserveerd.
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Ingrediénten
Voor 8 Personen:

- 150 gram boter

- 500 gram ontvliesde amandelen
- 200 gram suiker

- | eetlepel kaneel

- 3 eetlepels Oranjebloesemwater
- 19 blaadjes filodeeg

- 500 gram honing

Bereidingswijze

Laat de boter smelten en verwijder het schuim dat hierdoor ontstaat. Rooster de amande-
len in een droge koekenpan. Hak de amandelen grof en voeg de suiker, kaneel en 2 eetle-
pels oranjebloesemwater toe. Vet een rechthoekige ovenschaal in met wat boter en snij
de filodeegblaadjes op maat van de schaal. Bestrijk 6 blaadjes filodeeg aan | kant met de
gesmolten boter en leg ze in de schaal. Bedek de bodem met de helft van de amandelvul-
ling. Bedek met 5 andere beboterde blaadjes en doe hier de rest van de vulling op. Eindig
met 8 beboterde filodeegblaadjes. Besprenkel met wat water. Bak de baklava 20 minuutjes
in een voorverwarmde oven van 200 graden. (Tot de baklava lichtbruin van kleur is.) Ver-
warm de honing met de rest van het oranjebloesemwater en giet dit over de nog warme
baklava.
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